
B E A U T I C I A N  M E N U
F e a t u r i n g  E m i n e n c e  O r g a n i c  S k i n  C a r e  l i n e  t h a t  u s e s  n a t u r a l

p o w e r f u l  b o t a n i c a l s  t o  n o u r i s h  a n d  m a i n t a i n  b e a u t i f u l  s k i n  

H E L E N B E T H  D I T T R I C H
MEET YOUR BEAUTICIAN
H e l e n B e t h  i s  a n  a r t i s t  i n  e v e r y  w a l k  o f  h e r  l i f e  a n d

c r e a t e s  h o l i s t i c  a r t i s t i c  e x p r e s s i o n s  i n  e v e r y  c l i e n t

r e l a t i o n s h i p  s h e  d e v e l o p s .  S h e  h a s  b e e n  a

c o s m e t o l o g i s t  f o r  2 7  y e a r s  a s  w e l l  a s  a  D ō T E R R A   

w e l l n e s s  a d v o c a t e  a n d  e d u c a t o r  f o r  t h e  l a s t  1 2

y e a r s .  S h e  o f f e r s  e s s e n t i a l  o i l  &  w e l l n e s s  e d u c a t i o n

a s  a  D ō T E R R A  d i s t r i b u t o r .  S h e  i s  a  4 t h  g e n e r a t i o n

W e s t e r n  S l o p e  n a t i v e  w i t h  a  s t r o n g  c o n n e c t i o n  t o

h e r  f a m i l y  h i s t o r y  i n  C o l o r a d o .

F A C I A L  S E R V I C E S
E v e r y  f a c i a l  i n c l u d e s :  d o u b l e  c l e a n s e ,  s t e a m ,  e x t r a c t i o n s ,  m a s s a g e ,
m a s q u e ,  a n d  f i n i s h i n g  p r o d u c t s .  A l l  f a c i a l s  a r e  6 0  m i n u t e s  i n  l e n g t h

$90 Custom Fac ia l :  A  c u s t o m i z e d  r e j u v e n a t i n g  f a c i a l  t h a t  i m p r o v e s  t h e
a p p e a r a n c e  a n d  t e x t u r e  o f  t h e  s k i n  b y  r e s t o r i n g  b a l a n c e  a n d  p r o m o t i n g
h e a l t h y  b e a u t i f u l  s k i n .

$90 Br ightening Fac ia l :  A  c u s t o m  f a c i a l  d e s i g n e d  t o  r e d u c e
h y p e r p i g m e n t a t i o n ,  u n e v e n  s k i n  t o n e  a n d  s u n  d a m a g e .  U t i l i z i n g  p o t e n t
l i g h t n i n g  V i t a m i n  C  p r o d u c t s .  I n c l u d e s  a  N a t u r a l  B r i g h t e n i n g  P e e l .  

$90 Ant i -Aging Fac ia l :  A d d r e s s e s  t h e  s k i n ’ s  d e c l i n i n g  c o l l a g e n  a n d
e l a s t i n  l e v e l s  a n d  d e e p l y  h y d r a t e s  f o r  a  m o r e  y o u t h f u l  a p p e a r a n c e .
I n c l u d e s  a  N a t u r a l  F i r m i n g  P e e l .  

(970) 872-9355
wellspringvitality.com

MON-FRI 9AM - 6PM and SUN 12-5PM
110 S 7th St., Unit B, Hotchkiss CO 81419

$15  Gua  Sha :   A  t h i n ,  s m o o t h  j a d e  g u a  s h a  s t o n e  a d d e d  t o  a  f a c i a l  h e l p s
r e l i e v e  t e n s i o n ,  r e d u c e  p u f f i n e s s ,  a n d  i n f l a m m a t i o n  f o r  a  n a t u r a l  l i f t .

$15  L ip  Wax

$15  Chin  Wax

$50 Ful l  Face



O R G A N I C  P E D I C U R E S
A t  W e l l s p r i n g  H e l e n  B e t h  i s  p a s s i o n a t e  a b o u t  p r o v i d i n g  o u r  c l i e n t s  w i t h
e x c e p t i o n a l  o r g a n i c  p e d i c u r e s .  W i t h  o v e r  2 7  y e a r s  o f  e x p e r i e n c e ,  S h e  i s
s k i l l e d  a n d  t r a i n e d  t o  d e l i v e r  a  l u x u r i o u s  a n d  h o l i s t i c  e x p e r i e n c e  u s i n g
t o p - o f - t h e - l i n e  o r g a n i c  p r o d u c t s .  F r o m  o r g a n i c  f o o t  s o a k s  t o  n o u r i s h i n g
s c r u b s  a n d  l o t i o n s ,  w e  p r i o r i t i z e  y o u r  w e l l - b e i n g  w h i l e  e n h a n c i n g  t h e
b e a u t y  o f  y o u r  f e e t .  E m b r a c e  t h e  b e a u t y  o f  o r g a n i c  p e d i c u r e s  a n d  t r e a t
y o u r  f e e t  t o  a  t r u l y  r e j u v e n a t i n g  e x p e r i e n c e .  
90 Minutes  $75  Add On Chemica l  Free  Pol i sh  $10

A R O M A T O U C H  S E S S I O N

(970) 872-9355
wellspringvitality.com

MON-FRI 9AM - 6PM and SUN 12-5PM
110 S 7th St., Unit B, Hotchkiss CO 81419

$90 (60minutes)  Add-on to  any  length  massage :  $ 15  
T h e  T r e a t m e n t  c o n s i s t s  o f  o i l  a p p l i c a t i o n  a l o n g  t h e  s p i n e  a n d  f e e t
a c c o m p a n i e d  b y  s o o t h i n g  m a s s a g e  t e c h n i q u e s  a c r o s s  t h e  b a c k  t o
f a c i l i t a t e  a b s o r p t i o n ,  i n d u c e  r e l a x a t i o n ,  a n d  h e l p  t o  b r i n g  t h e  b o d y  i n t o
a  s t a t e  o f  h o m e o s t a s i s  o r  b a l a n c e  w h i l e  a b s o r b i n g  t h e s e  b e n e f i t s :  

Stress  Management  -  B a l a n c e  ( G r o u n d i n g  B l e n d ) :  c r e a t e s  a  s e n s e  o f
c a l m  &  w e l l - b e i n g  w i t h  g r o u n d i n g  w o o d  o i l s  - a n d  L a v e n d e r :  t o  s o o t h e ,
c a l m ,  &  r e l a x .

Immune Support  -  M e l a l e u c a  ( T e a  T r e e ) :  f o r  c l e a n s i n g  &  d e t o x i f y i n g  -
O n G u a r d  ( P r o t e c t i v e  B l e n d ) :  h a s  p o w e r f u l  a n t i - b a c t e r i a l  p r o p e r t i e s  a n d
h e l p s  t o  s t i m u l a t e  t h e  i m m u n e  s y s t e m  

In f lammatory  Response  -  A r o m a T o u c h  ( M a s s a g e  B l e n d ) :  h e l p s  t o
s t i m u l a t e  b l o o d  f l o w  t o  s u r f a c e  t i s s u e s  -  D e e p  B l u e  ( S o o t h i n g  B l e n d ) :
h e l p s  r e d u c e  p a i n  a n d  s u p p o r t s  a  h e a l t h y  i n f l a m m a t o r y  r e s p o n s e  i n  t h e
b o d y  

Inv igorate  &  Center  -  W i l d  O r a n g e :   c l e a n  a n d  r e j u v e n a t i n g  -
P e p p e r m i n t :  c o o l  a n d  r e f r e s h i n g ,  h e l p s  t o  s t i m u l a t e  t h e  a b s o r p t i o n  o f
a l l  p r e v i o u s l y  a p p l i e d  o i l s .

“ T h i s  s i m p l e ,  y e t  p r o f o u n d  a p p l i c a t i o n  o f  h e a l i n g  o i l s  v i a  h e a l i n g  h a n d s
t o  t h e  s p i n e  a n d  t h e  f e e t  n e v e r  f a i l s  t o  l e a v e  m e  s p e e c h l e s s .  I  g e  s o
d e e p l y  r e l a x e d  a n d  r e j u v e n a t e d  a n d  i t  i m p r o v e s  t h e  q u a l i t y  o f  m y  s l e e p
f o r  d a y s . "  -  L i z  E v a n s  o n  t h e  A r o m a t o u c h  S e s s i o n .  


